
8 月　献　立　表

月曜日 火曜日 木曜日 金曜日

7/31 8/1 8/3 8/4

8/7 8/8 8/10 8/11

8/14 8/15 8/17 8/18
ミートボールのハヤシライス
ポテトエッグサラダ
フルーチェ

8/21 8/22 8/24 8/25
ベーコンと人参のピラフ ジャージャー麺 白飯 白飯
ミニハンバーグ トマトのスープ 焼き魚 手羽元のうま煮
マカロニソテー きんとんパイ ブロッコリーの 白菜サラダ
冷たいコーンスープ 　　ペペロンチーノ風炒め みそ汁

みそ汁（ナス、玉ネギ） （えびすり身、舞茸、三つ葉）

8/28 8/29 8/31 9/1
ひじきご飯 冷やしキムチうどん 夏野菜カレー
厚焼き玉子 焼きおにぎり コールスローサラダ
シューマイ 日向夏ゼリー
じゃがいもの金平風
ソーメン汁

北海道旭川北高等学校定時制

水曜日

8/2

8/9

オクラと大根のスープ

8/16

8/23
ルーローハン
蒸し鶏と春雨のマヨネーズ和え

8/30
茄子味噌丼
ハムマリネ
みそ汁
（かぼちゃ、しめじ）

夏季休業

全校集会

《野菜の日》


